e LAS CARDABELAS
BB~ Club de randonneurs pédestres

RANDOS DOUCES : de Septembre a Début novembre 2026

Qu'est-ce qu'une rando douce ?

Deux heures a deux heures et demie de marche, 8 a 10 kilométres, entre O et 300

metres de dénivelé, sauf exception annoncée dans la presse.

Jeudi 3 septembre

Les cazelles d'Aziniéres

10 km / D+ 300

Annie

Jeudi 10 septembre

Roquefort

9 km / D+ 280

Francis

Jeudi 17 septembre

Journée Festive sur

St Affrique

Marie Claire et Serge

Jeudi 24 septembre

Le moulin de Roupeyrac

8,5 km / D+ 220

Marie Claire

Jeudi 1 er octobre St Jean d'Alcas 10 km / D+ 200 | Francis

Jeudi 8 octobre Auriac 9 km / D+ 250 Francis

Jeudi 15 octobre Tour de Peyrebrune 9 km/ D+ 250 Isabelle
( départ 13H)

Jeudi 22 octobre Brunas 8 km/ D+ 260 Serge

Jeudi 29 octobre

Peyre : les cazelles

8,5 km/ D+ 150

Marie Claire

Jeudi 5 novembre

Sylvanes

8 km : D+ 200

Marie Claire

Jeudi 12 novembre

La Loubiére

8,6 km / D+ 230

Véro

Séjours :

se reporter au calendrier « Séjours » sur le site internet

Pour toutes les sorties, le rendez-vous est fixé, en général, a 13 heures 30 (consulter
la presse ou le site pour confirmation !), au niveau de la salle Richard Sainct pour
organiser le covoiturage. Participation 0,08 euro le kilomeétre.




